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ANNO SCOLASTICO 2016.17 
 

SCHEDA PROGETTI 
CRESCERE INSIEME CON WHAT’UP - RANDACCIO 

 
 

SCUOLA: I.C. “G.RANDACCIO”MONFALCONE 
 
TITOLO: CRESCERE INSIEME CON “WHAT’S UP” 
 
DOCENTE REFERENTE: GRILLO DANIELA 
 
ALTRI DOCENTI COINVOLTI: VEGGIAN MILENA, BONANNO ADRIANA 
 
SINTESI DI OBIETTIVI E CONTENUTI (A chi è rivolto, contenuti, obiettivi, 
eventuali esperti esterni, tempi, attività svolta in tempo curricolare o no…):  
 
Il progetto è rivolto agli alunni della scuola primaria (classi quarte e quinte) e a 
quelli della scuola secondaria di primo grado,ma anche ai genitori e al personale 
della scuola.  
Ha l’obiettivo di sostenere lo sviluppo sano in adolescenza partendo dal rinforzo 
delle potenzialità dei giovani, dalla promozione di fattori protettivi utili ad 
affrontare il rischio fisiologico dell’adolescenza. 
La valorizzazione delle life-skills ovvero le abilità cognitive e relazionali, è 
riconosciuta uno strumento efficace. 
Sarà proposta nelle varie classi con attività svolte con l’intervento della psicologa 
accreditata per un minimo di quattro interventi di due ore ciascuno durante 
l’orario curricolare a partire dal mese di febbraio.  
Ogni intervento cercherà di attivare una particolare life skill tra quelle indicate 
dal Consiglio di Classe. 
La psicologa, inoltre, sarà a disposizione degli alunni e delle famiglie, dal mese di 
marzo. 
  


